
 

 

 

 

 

 

 

      

あおば子ども食堂は、 

  「あなたが、ひとりで食べに来ていい場所なんだよ！」 

「ひとりでも、こども同士でも、兄弟・姉妹・お友達とでも 

  食べに来られる食堂なんだよ ！」   

  シングルマザーのママとでも、君ひとりでも、 

  シングルファザーのパパとでも、君ひとりでも、 

  いつでも、おばちゃん、おじちゃんが待っているよ！ 

  

    経緯 

▪ 2014年 11月 青葉区社協理事会に「子ども食事サービス実施要望書」提出 

▪ 2015年         青葉区社協に「貧困・子ども・連鎖を考えるプロジェクト」  

立ち上げ 

▪ 2016年     プロジェクト稼働  ２回の会合を開催 

▪ 2016年７月   こどもの貧困（食）について、区社協・行政と話し合う 

▪ 2016年９月   「あおば子ども食堂実行委員会」を立ち上げ 

▪ 2016年１０月  「子ども食堂」開設にむけて準備開始 

▪ 2017年１月    ４月オープン決定 

▪ 2017年３月   「子ども食堂」研修会開催 

▪ 2017年４月   あおば子ども食堂 ４カ所同時オープン 
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その後の経過 

 

2012年に 9箇所だった全国の子ども食堂は、2016年に 319箇所、 

2018年には 2,286箇所に、2019年には 3,700箇所以上に達している 

 

▪ 2020年３月  新型コロナウイルス感染症拡大による社会福祉協議会貸館 

業務停止に伴い、「あおば子ども食堂」は閉所 

▪ 2020年６月１日  ふれあい青葉の貸館業務再開がアナウンスされる 

▪ 2020年６月 10日  「あおば子ども食堂」再開についての話合いを開始 

再開オープンを７月１５日(水)に決定 

▪ 2020年６月２４日、７月１日、７月８日 再開に向けての再話合い、準備開始 

                   新型コロナウイルス対策実施 

▪ 2020年７月１５日 美しが丘、もえぎ野、ふれあい青葉の３か所で 

食堂再スタート 

▪ 2020年８月１２日 ８月夏休みを決定するも、１２日、１９日、美しが丘、 

もえぎ野はフードパントリーを実施 

▪ 2020年９月 ３日 全ての食堂（４か所）でフードパントリーで再々スタート 

 

▪ 2021年６月     フードパントリーで継続 

 

▪ 2022年１０月   ４カ所で再再開、現在に至る 
 

 

各食堂ボランティアの「あおば子ども食堂」への思いを「あおば子ども食堂

だより」として、年に２回発刊しています。 
 

「あおば子ども食堂だより」の最新版は、食堂のある３か所の地域ケアプラザ

および青葉区社会福祉協議会に置いています。 
 

           

                   2023年 クリスマスの様子です 

 ホーム 



   

   

   

１．あおば子ども食堂の基本メニューは、 

   ・おにぎりと具だくさんのお味噌汁 です。 

   ・毎月第３水曜日は、「カレーの日」です。 

   ・ひな祭り、子どもの日、ハロウイーン、クリスマスなど季節のイベントが 

    ある場合は、メニューを変更します。 

 

２．あおば子ども食堂の毎月の献立はタウンニュースで「ｘｘ月のよてい」 

として掲載しています。 

 

３．翌月の予定は、今後、毎月末か月初に掲載されます。 

 

４． あおば子ども食堂の基本メニューは、 

   ・おにぎりと具だくさんのお味噌汁 です。 

   ・毎月第３水曜日は、「カレーの日」です。 

   ・ひな祭り、子どもの日、ハロウイーン、クリスマスなど季節のイベントが 

    ある場合は、メニューを変更します。 

 

５．各食堂の運営時間 

  

① 福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」 

          時間：17:30～19:00 

② 美しが丘地域ケアプラザ 

           時間：17:00～19:00 

③ さつきが丘地域ケアプラザ 

           時間：18:00～19:00  

     ④ もえぎ野地域ケアプラザ 

           時間：17:30～18:30  
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2022年１０月の再々開以降、多くの子ども達が参加しています。 

少しだけでもけっこうです、時間の寄附をお願いいたします。 

子どもたちの未来のために 

  ボランティアとして活動を支援していただけませんか。 

  １．調理（お味噌汁とおにぎりやカレーライス作り） 

2. 見守り、遊びの相手、勉強の相手 

3. 準備、後片付けだけでも大歓迎‼ 

４．月に 1度でも、ご自分の都合の良い時間で OK‼ 

   ５．活動場所 ： ふれあい青葉、美しが丘、さつきが丘、もえぎ野 

   ６．活動日、時間帯  毎週水曜日 １７時～２０時ごろ 

       

       ７．登録用紙（PDF） 

         必要事項を記入の上、本部・事務局もしくは、各食堂に 

          持参いただくか、メールで送信してください。  

見学・体験も可能です。 

８．あおば子ども食堂への寄付金振込み先は、下記のとおりです。 

銀行名   : 横浜銀行市ヶ尾支店  店番     :  ３８５ 

口座名   ： あおば子ども食堂実行委員会 

口座番号 ： ６０７１３７９ 
 

ホーム 

ボランティア 

募集 

 

ボランティア/寄附 

 

募集 

 

https://drive.google.com/file/d/1bmN9XdKzoC7Xf2K3lr6wSxqrRWkS3CNT/view?usp=sharing


 

 

 

 

 
 

 

 

   

              ホーム 

 

あおば子ども食堂への道順は、以下のとおりです    

       

 居場所マップ 

    

       

    Google Map   

 あおば子ども食堂・本部・事務局     
 

  

  〒225-0024      

  青葉区市ヶ尾町 1169-22     

  青葉区福祉保健活動拠点     

  「ふれあい青葉」 TEL 972-8836  

  （福）青葉区社会福祉協議会 FAX 972-7519  
 

    Mail : aoba_kodomosyokudou@r00.itscom.net  
    

 あおば子ども食堂・美しが丘     

  〒225-0025     

  横浜市青葉区鉄町 2075番地 3     

  （福）緑成会  TEL 901-6665  

  横浜市美しが丘地域ケアプラザ FAX 901-6718     

    
 

  

 あおば子ども食堂・さつきが丘     

  〒225-0053     

  横浜市青葉区さつきが丘 12-１     

  （福）みどり福祉会 TEL 972-4769  

  横浜市さつきが丘地域ケアプラザ FAX 972-4759  

    

 

  

 あおば子ども食堂・もえぎ野     

  〒227-0044     

  横浜市青葉区もえぎ野 4-2     

  (福)横浜市社会福祉協議会 TEL 974-5402  

  横浜市もえぎ野地域ケアプラザ FAX 974-5405  

 

アクセス・連絡先 


